
❷バドミントン教室

日 時：7月28日（木）19時～20時30分
場 所：佐竹台小学校体育館
対 象：小学生高学年～大人 参加費：無料
持ち物：体育館シューズ、あればラケット
服 装：動きやすい服服装
※小学生は保護者同伴、中学生は保護者の同意が必要です。

佐竹

❶スリータッチバレー体験会

日 時：7月22日（金）19時～20時30分
場 所：佐竹台小学校体育館
対 象：大人 参加費：無料
持ち物：体育館シューズ、あれば膝あて
服 装：動きやすい服服装

スリータッチバレーって？
直径６０㎝のビーチボールを使って楽しむバレーボールです。
ゲームは１チーム３人で一人１回は必ず触ってボールを相手の
コートに返します。ビーチボールを使うので、安全にかつ安易に
パスをすることができ、初めての方でも楽しめるバレーです

❸ソフトバレー体験会

日 時：7月23日（土）19時～20時30分
場 所：佐竹台小学校体育館
対 象：大人 参加費：無料
持ち物：体育館シューズ、あれば膝あて
服 装：動きやすい服服装

❺サッカー教室

日 時：7月17日（日）9時～10時30分
場 所：佐竹台小学校グラウンド
対 象：小学1～4年生 参加費：無料
持ち物：水筒、タオル
服 装：動きやすい服・運動靴
※雨天およびグランドコンディション不良の場合は中止です

❹野球教室

日 時：7月10日（日）13時～14時30分
場 所：佐竹台小学校グラウンド
対 象：小学1～5年生 参加費：無料
持ち物：あればグローブ、水筒、タオル
服 装：動きやすい服（長袖・長ズボン）・運動靴
※雨天およびグランドコンディション不良の場合は中止です

佐竹
佐竹

❻ディスコン教室

日 時：7月7日・21日（木）19時～20時
場 所：高野台中学校体育館
対 象：大人 参加費：無料
持ち物：体育館シューズ、水筒、タオル
服 装：動きやすい服服装

高野

コロナ感染症および学校行事などで中止になる場

合があります。中止の場合は「佐竹台まちづくり

ネットワーク」のホームページでお知らせします。

申込みは不要です。直接会場にお越し下さい。

地域の皆さまに、気軽に参加していただけるスポーツの機会を、佐竹台体育振興会を中心とし

た運営委員会と地域のスポーツ団体の皆さまと協働で開催しています。

初心者さん大歓迎！みんなで楽しく、体を動かそう！

〈 主催の表記 〉 佐竹台地区体育振興会体振 佐竹台小学校体育施設開放運営委員会佐竹

高野台中学校学校体育施設開放運営委員会高野

体振

体振



北摂手作りの会作品販売

□ Happy clover*

ヘアゴム・ヘアピン・

布小物

□ Arbre & Plume

食器、雑貨

□ m＊note

編み物雑貨

コミュニティカフェ

公民館や児童館、神社仏閣もない佐竹台に、多世代が気軽に使える居場所として、佐竹台の地域を担う方々とプロ

ジェクトチームをつくり、トヨタ財団の助成に採択され、様々な方のご協力を得てオープンした「さたけん家」。

連合自治会や青少年対策委員会などの地域団体と連携し、様々な取組みを行なっています。地域のみなさまの

「やりたい！」を応援します！教室開催などをご検討のかたは、さたけん家のメールにお問合せください。

info@satakenchi.com

さたけん家

日時：火・水・木曜日：グループレッスン、プライベートレッスン 16時10分～、17時00分～、18時00分～

場所：さたけん家

月謝： 5500円～ 入会金：5000円

引っ込み思案な子、コミュニケーションが苦手な子も、英語をツールに心理学を応用した指導と丁寧な関わりで、成長をサポート。

お問合せ・お申込み：難波田 展子先生へ

smilekidsenglish333@gmail.com 090-9213-6586

コミュ力をはぐくむ子ども英会話教室

「スマイルキッズイングリッシュ」

グーチョキパン屋さんの販売

国産小麦・天然酵母・国産バターのパン。

※おすすめのパンが届きます。

素材にこだわったパンを

ぜひご賞味ください！

7月23日・８月27日（土）

※なくなり次第終了

いろんなスイーツをご用意してお待ちしております！

大人気の栄養士さん手作りの100円ス
イーツ。売り切れていたらごめんなさい。
お土産などにご利用の際はご予約をお願
いいたします。納品日などのご希望に添
えない場合もありますがご了承ください。
ご予約専用メール：
tomomin_3yuu@icloud.com
受け取りは営業時間内にお願いします。

さたけん家の営業時間11～16時 定休日：水・日曜日・祝日はお休みです。

夏休み：８月10日（水）～8月17日（水） よろしくお願いします。

主催：佐竹台まちづくりネットワーク
協力：さたけん家

外に出る機会も減ってしまったコロナ禍･･･

さたけん家の協力を得て、「おでかけごはん」を試行します。

お昼ご飯を高齢者の皆さまに200円で提供します。売り切れ次第終了。

日 時：7月2・16日・８月6日・20日（土）
場 所：さたけん家
参加費：200円
対 象：高齢者対象

7・8月

7月23日・８月27日（土）11～13時頃

どなたでもご利用いただけます。

大人はカレーランチ＋ドリンク＝500円

原則毎月第４土曜日
さたけん家にて

こども食堂

高校生まで
100円

●さたけん家に直接

月または火曜日の11～16時に

お越しください。

さたけん家HP

①「さたけん家」カフェスタッフ
調理・お運びのお手伝いをお願いします！

月・火・金・土の10～16時頃

③「子ども食堂」調理スタッフ
調理・お運びのお手伝いをお願いします！

毎月第４土曜日の10～16時

②「みんなの食堂」調理スタッフ
調理・片付けのお手伝いをお願いします！

毎週金曜日16～20時頃

地域の居場所を続けるために

お手伝いをお願いします！

まかない
付きです！

ご都合のよい時間
だけでもOKです

お問合せ・ご連絡はこちらまで

●メールで→→→

info@satakenchi.com
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