
               

今月のスタッフ紹介 Introduction to staff 難波田さん＆久世さん＆尾高さん 

さたけん家を介して意気投合、イベントチームも作ってアクティブに活動中の 3人です。 

お三方のそれぞれの特技を生かして活動の幅が拡がっていっているのを見ていると、パワーをもらえ

ます。人がつながる楽しさを見せてくれている皆さんです。 

お三方を中心にできたグループ『笑(にこ)』が出展するイベントを紹介しますね。 

2017 年 10 月 20 日 佐竹台スマイルプロジェクト実行委員会 

「さたけん家
ち

」通信 vol.53   

じ ょ せ い の か つ や く 

女性の人生は、家族の影響を受けがちですが、しなやかに生きる術を持っているような気がします。 
仕事もお勤めだけではなく、様々な形があって、そもそも仕事か否かの線引きもないのかもしれません。 
佐竹台ではスキルを活かし、活躍している女性がたくさん！今号でもご紹介いたします。 

+ おひさま通信 vol.4 合併号   

●コミュ力をはぐくむ子ども英会話教室「スマイルキッズイングリッシュ」● 

日時：火曜・木曜 園児クラス 16:10～16:50 小学生クラス 17:00～17:50  体験レッスンあり  

受講料：月 4 回 5000 円  入会金 5000 円 

※以降のスケジュールなどの問合せは：なんばた のぶこ先生まで nbk158nmbt311@gmail.com  090-9213-6586 

引っ込み思案、コミュニケーションが苦手なお子さん、英語をツールに心理学を応用した指導と 

丁寧な関わりで、成長をサポートします。体験レッスンあり。 

🌼アロマハンドトリートメント🌼 
頭＆肩マッサージ 10 分 

日 時：11月 25日（土）13～15時   

対 象：どなたでも  

施術料：いずれも 10 分 500 円（ドリンク付き） 

申込み不要です。直接お越しください。 

 ●お問合せは 

📩 sucre.aroma@gmail.com まで  

お疲れのあなたに笑顔を♫     

aroma sucre【アロマ シュクル】 

🌼北摂手作りの会🌼 常設展示コーナ
ー ■作家:nunokko  

作品内容:お弁当袋や水筒の肩当て、マスクなどの布小物など 

■作家名：たかぼ～♪ 

作品内容:樹脂粘土などで作るフェイクスイーツ雑貨 

■作家名：churros* 

作品内容:スクラップブッキング 写真を貼れるカレンダーなど 

さたけん家のカフェをお手伝いしていただけませんか？  

手伝ってもいいかな～と思われる方、ご連絡をお待ちしております！ 

Café volunteer－カフェボランティア－募集💛 

日曜日と祝日はお店丸ごと貸し出します。1 時間 1,000 円です。 

11 月は 5、12、26 日です。どうぞご利用ください。 

 

●1 日貸し出し日 

●サタデーナイト営業 
土曜日の夜は 2 時間お 1 人 1500 円（料理込み）10 名以上で承ります。 

詳細はご相談ください。 

 

 

“音と香り～わたしの森でリラックス～” 
木やどんぐりを使った楽器作り、 

アロマスティック&マッサージ、 
手作り小物販売、絵本読み聞かせ、 

野菜お悩み相談 etc. 

関大マルシェ @ 第 94 回花と緑のフェスタ 

日時：11 月 3 日(金・祝)10 時～16 時 

場所：千里南公園にて 

🌸 ほかにもたくさんあります 🌸 

こちら 

http://2.bp.blogspot.com/-kkfurG90g6k/U-8GF8K-GCI/AAAAAAAAkys/YPzrhU55IxM/s800/alphabet_character_a.png
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● はがき絵教室 ● 
日 時： 11月 18日（土） 14～16時 

参加費：250 円(ドリンク付) 

※申込み不要。直接手ぶらでお越しください。 

 描く時間をみんなで楽しむ教室です。 

 

タイムリーなお知らせなどをホームページやフェイスブックでお届けしています。ぜひご覧ください。 

        http://satakenchi.com             SSP『佐竹台スマイルプロジェクト』 

お問合せ：「さたけん家」☎06-6871-7557 ・ 📩 info@satakenchi.com 

LOOK! 

＊さたけん家の催し＆地域の先生の教室・催し案内＊（開催場所：さたけん家） 

サ

ー

ク

ル 

● 写経カフェ ● 
日 時： 11月 4日（土） 14～16時 

参加費：250 円(ドリンク付) 

※申込み不要。直接手ぶらでお越しください。 

 心穏やかになる時間をぜひお過ごしください。 

おひさま教室のご案内 

  

11 月 20 日 15 時～ 
花育教室  

【内容】お子さま自身で生花を使ったアレンジを作り 
自己肯定感を高める教室です 

【受講料】1,000 円  
【対象】未就学児親子とその兄弟姉妹 10組まで 
【講師プロフィール】 

はないくんちゅ（花育人）石田純子 
（花育士・ﾌﾗﾜｰﾊｰﾄｾﾗﾋﾟｽﾄ） 

 
【問合せ・申込先】 
090-1967-1233    
junko-ishi@ezweb.ne.jp 

11 月 24 日 15 時～ 
SHODOU（幼児のアート書道教室） 

 
【内容】象形文字で漢字の成り立ちを学び、墨の濃淡・滲み・ 
かすれなどを楽しむ体験教室です 
※道具は用意しています。汚れてもいい服でご参加ください。 

【受講料】500円 
【対象・定員】未就学児（年中・年長さん）5名 ※保護者同伴 
【講師プロフィール】IKKE デザイン代表  
池上志鳳 （WEB デザイナー・書道講師） 

 

【問合せ・申込先】 
090-8824-6139   
info@ikke-design.biz 

11 月 10 日 15 時～ 

親子教室ココロン (育脳遊び&きっず英語)  
 

【内容】子どもの自ら考える力と英語でのコミュニケーション 
力を楽しく学べる教室です。 
3 時 45分～４時は育児のお悩み相談タイム“子育て座談会”  

【受講料】1,000 円 
【対象】未就学児親子とその兄弟姉妹 8組 
【講師プロフィール】 
難波田展子：英会話教室講師 
尾高美穂：コーチング、育脳を担当 

 

【問合せ・申込先】 
090-9213-6586  
nbk158nmbt311@gmail.com 

【内容】自分に合った健康法を見つけて毎日をイキイキ 
元気に過ごすヒントを見つけましょう！ 

【受講料】1,000 円  
【対象・定員】未就学児親子とその兄弟姉妹8組 
【講師プロフィール】吉田有希：自分の体を 
自分でほぐす体操「自力整体」のナビゲーター 
 

【問合せ・申込先】 
090-6320-8146  
jirikimaintenance@gmail.com 

この本の著者が直接指導 
してくれる講座です 

11 月 3日 15時～16時～ 

カラダ動かすトウヨウイガク（東洋医学） 

 

●グーチョキパンやさんのパンの販売  
●地域の方の作品の販売 
 

『さたけん家マルシェ』 
11 月 25 日 (土)11～16 時 

＊開放日のお知らせ＊ 毎週木曜日開催・利用料は無料です 
11 月の開放日：2、9、16、30 日 ※23 日祝日はお休みです 
毎週木曜日の 14 時 30 分～16 時 30 分におひさまルームを開放しています 
お好きな時間にお越しいただき、ご自由にお過ごしください 

 

 

 

開

放

日 

あなたとお子さんの居場所のひとつにどうぞ 

おひさまルームの場所はこちら → 吹田市佐竹台 2 丁目 4-20 プレミスト南千里 

 

 

 

 

11 月 30 日（木）「ベビーマッサージ」の体験教室開催 

【講師】黒目 奈穂先生 参加費 500円  

※開室時間内にて希望者向けに開催します ※申し込み不要 

（開催場所：おひさまルーム） 

http://3.bp.blogspot.com/-dkzkeY-E7cI/UOFJxgtK8EI/AAAAAAAAKB0/rnLxAguIrkI/s1600/bunbougu_efude.png

