
       

2017 年 7 月 18 日 佐竹台スマイルプロジェクト実行委員会 

「さたけん家
ち

」通信 vol.50   

今月のスタッフ紹介 Introduction to staff 
ひ～さんとお～さん（平田さんと奥村さん） 

さたけん家の店長の新名さんと「チーム新名」として、ランチにみんなの食堂にと美味しい料理を 

作ってくれています。二人の作る「おはぎ」は地域の皆さんにも大人気（＾－＾）/ 

9 月から販売しますので、ぜひお買い求めください（＾０＾） 

金曜日の 18～20 時は、「みんなの食堂」をオープンしています。大人 500 円、中学生～大学生 400 円、小学生以下 300 円です。 

 

金曜日の１８~２０時は「みんなの食堂」 

電話予約がおすすめ！ 

数に限りがあります。お電話いただけたら、取り置きします。 

こどもだけでの来店も OK！お仕事でおそくなった時にどうぞ。 

☎06-6871-7557 

 

「お米の専門店つねもと」さんからのお米の寄付や地域の方、 

お客様からの食材の寄付により、安価提供できています。 

 

＊さたけん家からのお知らせ＊ 

 

 

今年も高野台中学校の家庭科部の皆さんがレストランをオープンします。 

オープン日は、7 月 28日（金）、8 月4日（金）、8 日（火）、21日（月） 

の 4 日間です。中学生の頑張る姿、ぜひ応援してください！ 

さたけん家のカフェをお手伝いしていただけませんか？ はっきり言って儲かりません！（苦笑） 

地域貢献したい、友達を作りたい、子どもに手がかからなくなったし…などなどちょっと手伝っても 

いいかな～と思われる方、ご連絡をお待ちしておりますｍ（＾－＾）ｍ  

土曜のお昼は「family café」もオープンしていただけますので、こちらもあわせてお問合せ下さい。 

お問合せメール info@satakenchi.com 

Café volunteer－カフェボランティア－募集💛 

http://4.bp.blogspot.com/-cC8ybC_4nUg/VGX8pO9cLhI/AAAAAAAApKQ/ZToS-DsItD4/s800/smartphone.png
http://www.irasutoya.com/2013/05/blog-post_2942.html


 

  

 

 

 

 

  

 

   

 

 

  

 

 

  

  

 

 

  

 

    

  

  

 

 

タイムリーなお知らせなどをホームページやフェイスブックでお届けしています。ぜひご覧ください。 

        http://satakenchi.com             SSP『佐竹台スマイルプロジェクト』 

お問合せ：「さたけん家」☎06-6871-7557 ・ 📩 info@satakenchi.com 

＊さたけん家の催し＆地域の先生の教室・催し案内＊ 

 

 

6～7 人に 1 人の子どもは、困窮家庭で育っているというデータが出され「子ども食堂」がブームになっています。最近は「みんなの食堂」は 

「子ども食堂」ではないのですか？と聞かれることも増えましたが、子どもだけじゃなくて家族みたいにみんなで食べた方が楽しいと思いませんか？ 

ということで、皆さん、お気軽にお越しください（＾－＾）            佐竹台スマイルプロジェクト代表 水木千代美（子ども支援士） 

● 写経カフェ ● 
日 時： 8月 5日（土） 14～16時 

参加費：250 円(ドリンク付) 

※申込み不要。直接手ぶらでお越しください。 

 心穏やかになる時間をぜひお過ごしください。 

日 時:7月 29日（土） 15～16時  

対 象:どなたでも 受講料：1,200 円（ドリンク付） 

●お問合せ・申込みは MIKA 先生  

✉ indiababy_mika@yahoo.co.jp まで 

 

🌼 ウクレレ体験レッスン♪ 🌼 

LOOK! 

編集後記：みんなの食堂から 

毎月第 4 土曜日に開催  
●グーチョキパンやさんのパンの販売  
●地域の方の作品の販売 
 
 

『さたけん家マルシェ』 
8 月 26 日 (土)11～16 時 

 

 
日 時：7月 22日（土）13～15時   

対 象：どなたでも 施術料：500 円（ドリンク付き） 

 

🌼アロマハンドマッサージ🌼 
頭＆肩マッサージ10 分 

●コミュ力をはぐくむ子ども英会話教室「スマイルキッズイングリッシュ」● 

日時：火曜・木曜 園児クラス 16:10～16:50 小学生クラス 17:00～17:50  体験レッスンあり  

受講料：月 4 回 5000 円  入会金 5000 円 

●心にアプローチする親子講座ココロン～第二期～ ～きっず英会話+育脳遊び～● 
日程： 7/20、8/3 時間：11：00～12：00 対象：未就園児親子 

受講料：各 1500 円、単発の参加も可、初めて参加の方のみ初回 1000 円 

※以降のスケジュールなどの問合せは：なんばた のぶこ先生まで nbk158nmbt311@gmail.com  090-9213-6586 

・Wako♡Wakko （バッグチャームなどリボンを使った雑貨）  

・lapis*  （プラバン・レジンなどのアクセサリー） 

・Scrap fun!! （スクラップブッキング、ロゼット） 

🌼北摂手作りの会🌼 常設展示コーナー 
 

8月 
 

JOB CAFÉ Vol13 報告（7 月 15 日開催） 

今回の先生は、外科医の友永さん。外科医に関心のある小・中・高校生、保護者が多数参加。面白い話に子どもも大人も 

聞き入りました。大人が真剣に話す言葉はきちんと子どもたちに届いていきます。 

 

子どもの頃から外科医になるまで
の話、仕事内容を話してもらった

後の質疑タイムはしっかりとした

質問が出ていてビックリでした！ 

おかわりは自分でね 

【お知らせ】はがき絵講座は 8・9 月はお休みとさせていただきます。 

 

 

日 時：8月 8日（火）14～15時   

対 象：どなたでも （ドリンク付き）各 1,000 円 

※アロマスプレー（虫除けスプレーまたはルームスプレー） 

アロマひんやりジェル（足のむくみなどにおすすめ） 

お好きな方をお作りください。 

 

◉アロマスプレー・アロマひんやりジェル作り◉ 

●お問合せ・お申込みは浅津先生まで 

📩 sucre.aroma@gmail.com   

📞 080-3766-5468 

 

 

今日のご飯は、カレーとサラダ。
子どもたち、しっかり野菜も食
べました（＾－＾） 
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