
最近早く寝てくれなくて… 

どうしたらいいかな…？ 
最近の子どもたちの様子はどう？ 

ｅｔｃ… 

６月は おしゃべり CAFÉ TIME 
新入学、進級、など春は新しい生活のはじまり。育児のこと、学校のことゆっくりお話してみませんか？ 

ランチタイムは2 時間制とさせていただいていますが、6月はたっぷりおしゃべりタイム！ 

2 階席を 11～14 時、12～15時のように3 時間たっぷりお使いいただけます。 

※予約が入っている場合はご利用いただけない場合もございます。ご了承ください。 

 

ママだってパパだって集まりたい!!! お子さま連れの方に喜んでいただいています！ 

2 時間制でお 1 人 1,500 円（料理・貸室代込）10 名様（または 15,000 円）より承ります。 

ドリンク（アルコール含む）、おやつなどは持込可。※瓶・缶などお持込されたものはお持ち帰りをお願いします。 

時間は 17～21 時からお好きな2 時間。時間延長など詳細は要相談でできるだけ対応させていただきます。 

Saturday night's opening （土曜夜の特別営業：通年営業） 

       

2017年 5月 29日 佐竹台スマイルプロジェクト実行委員会 

「さたけん家
ち

」通信 vol.48 

「お米の専門店つねもと」 

さんから、今月もお米 10 ㎏の 

ご寄付をいただきました。 

Mother's power 募集💛 

奥さんになったからお母さんになったからこそ 

できることがたくさんあります！ 

Café ボランティアをする、特技の教室を開く、 

作品を販売する、友達を作りたい、etc… 

さたけん家ではあなたの力や願いを形にします。 

ぜひご相談ください。 

こちら✉info@satakenchi.com 

 

今月のスタッフ紹介 Introduction to staff 
細見さん 

日本野菜ソムリエ協会の「野菜ソムリエ」の資格を

持つ細見さんのご実家は兼業農家でもあります。

そんな環境で育った細見さんは野菜も料理も大好

き。月曜の担当が多いですので、関心のある方は

ぜひお越しいただき“野菜談義”と“野菜料理”

をお楽しみください。(^-^) 

毎週金曜日の 18～20 時は、「みんなの食堂」として誰でも利用できる

食堂としてオープンしています。 

大人 500 円、中学生～大学生 400 円、小学生以下 300 円です。 

食数に限りがありますのでお早めにお越しください。 

 

「みんなの食堂」 

食材寄付募集 

 

電話予約がおすすめ！ 

数に限りがあります。お電話いただけたら、取り置きします。 

こどもだけでの来店もOK！お仕事でおそくなった時にどうぞ。 

☎06-6871-7557 

おてつだい 

ごはん 

お手伝いしてくれる中高大学生募集！ 

18～20 時のお手伝いを各日 2 名募集。 

18 時に来てください。晩御飯付。 

http://www.irasutoya.com/2013/05/blog-post_2942.html
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タイムリーなお知らせなどをホームページやフェイスブックでお届けしています。ぜひご覧ください。 

        http://satakenchi.com             SSP『佐竹台スマイルプロジェクト』 

お問合せ：「さたけん家」☎06-6871-7557 ・ 📩 info@satakenchi.com 

＊さたけん家の催し＆地域の先生の教室・催し案内＊ 

 

 

4 月に行いました、『ランドセルを途上国に送ろう！』には、⒓個ものご寄付をいただきました。送料をご負担いただく寄付であ

りながら多くの方にご協力をいただけたことに感謝の気持ちでいっぱいです。大家さんの坂本さんの文具の寄付と共に「千里の道も

一歩から」さんにお渡しさせていただきました。         佐竹台スマイルプロジェクト代表 水木千代美（子ども支援士） 

● 写経カフェ ● 
日 時： 6月 3日（土） 14～16時 

参加費：250 円(ドリンク付) 

※申込み不要。直接手ぶらでお越しください。 

 心穏やかになる時間をぜひお過ごしください。 

日 時:6月 3日（土）2階にて 15～16時  

対 象:どなたでも 受講料：1,200 円（ドリンク付） 

●お問合せ・申込みは MIKA 先生  

✉ indiababy_mika@yahoo.co.jp まで 

 

🌼 ウクレレ体験レッスン♪ 🌼 

LOOK! 

編集後記 

さくらのしるし ふれあいバザー♪ 
日時：6 月 19 日（月）10～15 時 
「さくらのしるし」さんが、地域の猫の繁殖を防ぐため、 

去勢費用を捻出するためのバザーを開催します。 

お立ち寄りください。 

去勢が済んだ猫の耳は切り込みを入れます。 
その耳の形が桜の花びらに似ていることから 
“さくらねこ”といいます。 

第 4 土曜日はご家族で遊びに来てください！  

●グーチョキパンやさんのパンの販売 

●地域の方の作品の販売 

 

● 6 月 24 日 (土)11～16 時 『さたけん家マルシェ』 ● 

 

※人気のおはぎは夏はお休みです。 

9 月から再開いたします。 

日 時：6月 24日（土）14～16時   

対 象：どなたでも 施術料：500 円（ドリンク付き） 

●お問合せ・お申込みは浅津先生まで 

📩 sucre.aroma@gmail.com  📞 080-3766-5468 

 

🌼アロマハンドマッサージ・頭＆肩マッサージ 10 分🌼 

【作品販売】 
＊churros* ：スクラップブッキング  ＊junjun：羊毛フェルト作品 

＊あみぐるみ工房 Mutti Puppe ：あみぐるみ雑貨  ＊m＊note ：編み物 帽子やバッグ 

＊USAGIGUMO ：「おてふきぽっけ」、「ひんやり冷たいハンカチ」など 

● 6 月 13 日 (火)11～15 時 『「北摂手作りの会」1 day shop♪』 ● 

 【ワークショップ】 
●11時～13時「ガーランド」（講習費：600 円）講師：churros* 

お問い合わせ・申込み：E-mail : churros.scrapan@gmail.com 

 

●11時～13時「京都の雪花絞りで作る雑貨～実演講習」 

（講習費 1500 円～）講師：USAGIGUMO 

お問い合わせ・申込み：E-mail : usagigumo@gmail.com 

 

＊Cheerful!：カードなど  ＊ange Claire：サンキャッチャー ＊& Rose:サンドアートなど 

５・６月 🌼北摂手作りの会 常設展示コーナー🌼 
 

●コミュ力をはぐくむ子ども英会話教室「スマイルキッズイングリッシュ」● 

新年度生徒募集(火曜小学生クラスは若干名のみ) 体験レッスンあり 日時：火曜・木曜 園児クラス 16:10～16:50  

小学生クラス 17:00～17:50  受講料：月4 回 5000円入会金 5000 円 

●心にアプローチする親子講座ココロン～第二期～ ～きっず英会話+育脳遊び～● 

日程：6/22、7/6、7/20、8/3 時間：11：00～12：00 対象：未就園児親子 

受講料：各 1500円、単発の参加も可、初めて参加の方のみ初回 1000円 

※両教室のお問合せ・申込み：なんばた のぶこ先生まで nbk158nmbt311@gmail.com  090-9213-6586 

「育瑙あそび」と「キッズ英語」を合わせた教室です。楽しみながら学べます。 
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